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Notas de la ruta
La dificultad de la ruta radica en que hay 
varios puntos en los que el sendero se 
pierde muy fácilmente, por lo que es 
recomendable estar muy pendiente a 
todas las indicaciones que explicamos en 
el vídeo. Aun así, hay puntos en los que os 
sentiréis perdidos. No es fácil explicar una 
ruta de este estilo al milímetro, pero 
esperamos que toda la documentación os 
sea de ayuda. 

En ocasiones podemos encontrar 
pendientes muy abruptas, por lo que os 
aconsejamos llevar calzado cómodo y el 
uso de palos nos pueden resultar muy útil 
en esta ocasión.

Por favor, es muy importante que cuides 
el refugio, su conservación depende de 
todos nosotros, pero sobre todo, disfruta.
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